Lieve Vrouwen,

De zomervakantie is in het midden van het land al -
weer bijna voorbij. In het noorden zitten ze er nog
middenin.

Het was een rare herfstachtige zomer.

Ook mijn vakantie is erg beinvloed door het weer.
Hoewel ik liever goed weer had gehad, was het ook
fijn om te merken dat ik met dit soort tegenslagen een
stuk beter om kan gaan dan een paar jaar geleden.
Het zoeken naar wanneer het weer nemen voor wat
het is, er dan het beste van maken en het slechte weer niet mijn humeur laten worden.
En weten wanneer het genoeg is en dan alle plannen loslaten en nieuwe maken. Dat
heeft wel geresulteerd in ruim 4600 km :-) En uiteindelijk toch een vakantie om goed
op terug te kijken.

Maar de sprankelende energie waarmee ik vorig jaar terug kwam, die is er niet.

Nu is de vakantie niet de enige manier voor mij om weer in sprankelende energie te
komen.

Ook doen wat ik heel graag doe, geeft mij veel blije energie; werken met mensen, al
mn talenten aanwenden om mensen zich welkom, gezien te laten voelen. Om de
bedding te bieden waarin ze meer in zichzelf kunnen zakken. Om ze manieren aan te
reiken om, vanuit de bedding, nog dichter bij zichzelf kunnen komen, steeds een
beetje meer thuis kunnen komen bij zichzelf.

Ook als daarvoor naar blokkades en/of oude pijn gekeken dient te worden. En een
begin te kunnen maken om deze op een zachte manier te laten oplossen.

Wees welkom bij ‘Thuiskomen’ 18 t/m 21 augustus.

Als kadootje voor jezelf, omdat het tijd is, omdat je niet anders kan, om jezelf eens uit
te dagen, om iets nieuws/verrassends te doen, als reactie op de slechte zomer. Kortom
elke reden is prima.

Thuiskomen...

Een lang weekend ZIJN met vrouwen...

In het weekend zijn er iedere dag 2 workshops om in zachtheid, zo diep mogelijk het
Thuiskomen te ervaren. Inbreng en ideeén zijn daarbij welkom. De rest van de tijd is
ruimte om uit te klinken, erin te zakken, samen te zijn, alleen te zijn, te wandelen, te
genieten of iets anders dat op dat moment dient te gebeuren.

Op een plek van rust en schoonheid.
Met lekkere vegetarische maaltijden.
Met unieke vrouwen.

Meer informatie op Kruispunten



http://www.kruispunten.org/cms/index.php/vrouwengroepen/thuiskomen

Ik heb er heel veel zin in!
Liefs,
Annemieke
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Je ontvangt deze mailing omdat je op de maillijst van kruispunten staat.

Als je andere vrouwen kent die mogelijk interesse hebben in een van de activiteiten of om op de maillijst
te komen, ben je vrij deze nieuwsbrief door te sturen.

Indien je van de maillijst verwijderd wilt worden stuur dan een mail.
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